
Cantine Municipale
menus de  MARS   2025
Semaine du  03 au 07 mars 2025

lundi mardi jeudi vendredi
salade composée végétarien concombre vinaigrette carottes râpées/radis noir

sauté de porc taboulé filet de poisson paupiette de veau
mojettes pizza ratatouille/semoule bio duo de haricots

fruits salade riz au lait fromage
crème dessert fruits

Semaine du 10 au 14 mars 2025

lundi mardi jeudi vendredi
végétarien salade composée pamplemousse salade fromagère

betteraves bio carbonara poulet rôti filet poisson meunière
couscous de légumes salade printanière de légumes riz bio/petits légumes

semoule bio flan chocolat pâtisserie fruits
fruits

Semaine du 17 au 21 mars 2025

lundi mardi jeudi vendredi
filet de maquereau salade composée végétarien salade de tomates

saucisse jambon braisé carottes râpées/emmental filet de poisson
purée de légumes lentilles bio risotto épinards/pommes-vapeur

fromage blanc pâtisserie salade      fruits
compote

Semaine du 24 au 28 mars 2025

lundi mardi jeudi vendredi
salade composée betteraves bio végétarien feuilleté fromage

cordon bleu Rôti de porc salade pommes/maïs filet de poisson pané
pâtes bio compote boulettes thaï blé bio/petits légumes

fruits semoule au lait semoule bio glace
fruits

C : Crudité – FT : Féculent – VPO : Viande, Poisson, œuf – LFC : Légumes ou fruits cuits – PL/FR : Produit laitier/fromage
Le menu peut éventuellement être modifié en fonction des arrivages.


